
ゆけむりドック検査項目 

区分 検査項目 主な目的 

問診・診察 医師のよる既往症・現状の問診と診察 既往症・自覚症状 

身体測定 

身長・体重・胸囲・肥満度（標準体重・BMI） 

メタボリックシンドローム 

視力・聴力 
視力・聴力（オージオメータ 1000Hz・4000Hz） 

内臓脂肪測定のための腹部 CT 

循環器 血圧・心電図・血管年齢 高血圧症・狭心症・心筋梗塞・動脈硬化 

呼吸器 胸部 X 線（正面直接撮影１方向） 肺がん・結核 

血液 赤血球・ヘマトクリット・白血球・血色素 貧血等の血液の病気 

肝機能 γ-GTP・ALP・AST（GOT）・ALP（GPT） 
肝機能障害・肝臓病・アルコール性肝障

害 

脂質 総コレステロール・中性脂肪・HDL・LDL コレステロール 
高脂血症・動脈硬化・メタボリック症候

群 

腎機能 尿一般（蛋白・糖・潜血）・クレアチニン・尿酸 腎・尿路系の病気 

糖代謝 空腹時血糖 糖尿病・糖代謝異常 

消化器 

上部…ペプシノゲン法（血液で胃の検査）・ピロリ菌抗体検査 ピロリ菌感染の有無・胃の健康度 

下部…検便（免疫法２日法） 大腸がん・大腸ポリープ 

 


